Accompagnement des jeunes
(entre 11 et 21 ans quel que soit le souci rencontré)

Vous rencontrez une difficulté dans 'accompagnement d’un
jeune, ou vous avez une demande spécifique...

Vous souhaitez orienter un jeune vers la Maison Départementale des Adolescents
car vous pensez utile qu’il vienne nous rencontrer...

e S'il est dans une démarche plutét volontaire, vous pouvez lui transmettre
les coordonnées de la MDA et quelques informations afin qu’il puisse venir
librement. (le jeune conserve la possibilité de dire qu'il vient de votre part ou
non)

* Vous pouvez l'accompagner physiquement vers notre structure et avec son
accord, étre recu en méme temps que lui en début d’entretien.

* Si le jeune ne souhaite pas venir, vous pouvez nous contacter pour obtenir un
soutien dans son accompagnement vers la MDA ou un autre partenaire du
réseau.

g Accueil des adolescents, rue Racine
Laccueil est

Accueil et visite de la structure,
présentation du fonctionnement

anonyme et
gratuit

Proposition d’entretien avec
un accompagnant social
(sans rendez-vous. Avec l'accord du
jeune un contact peut étre pris avec
le professionnel qui l'adresse]

Al

Réunion clinique
(échange en équipe sur

Permanence
Juridique
«Droit des
mineurs»
[Avocat présent le
mercredi aprés-
midi, sans rendez-
vous)

les situations]

/]

Y

Entretien(s) avec un

intervenant spécialisé
(Psychologue, Médecin,

Groupes de

parole

Infirmiére)

Orientation vers l'extérieur
(proposition de coordonnées et
d’accompagnements possibles selon
la demande)

Centre d'Information et
d'Orientation

Centre Médico-Social
Information Jeunesse

Mission Locale

Point Accueil Ecoute Jeunes,
Ecole des Parents et des
Educateurs

Pédiatrie, médecine générale,
psychiatrie

Planning familial

Centre Médico-Psychologique,
Centre Médico- Psycho-
Pédagogique

m Service d’addictologie

m Service social
|

La structure est ouverte au public du lundi au samedi de 13h a 18h.
(fermée le samedi pendant les vacances scolaires)

Vous rencontrez des parents en difficulté avec leur adolescent...

Ils peuvent étre recus a la MDA sur rendez-vous, dans la perspective de préparer
la venue ultérieure de leur enfant. Pour préserver la confidentialité des entretiens,
les professionnels qui recevront les parents ne sont pas ceux qui recevront l'enfant,
si celui-ci vient a la MDA.

Dans le cadre d'une demande d'accompagnement a la parentalité sans
présence du jeune, les parents seront orientés vers les associations ou structures
professionnelles d'accompagnement spécifique de la parentalité.
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Leéequipe de la MDA :

La Maison Départementale des Adolescents de Loire-Atlantique est un

Groupement d'Intéret Public financé par U'Etat, lAssurance Maladie, le Département

de Loire-Atlantique, la Communauté Urbaine de Nantes Métropole, la ville de Nantes,
et la Région des Pays de la Loire.

7 salariés de la structure - (Accompagnants sociaux, Animateurs, Direction)
1 Pédiatre coordinateur (mis a disposition par le CHU)
1 Infirmier [mis a disposition par Education Nationale]
1 Psychiatre (mis a disposition par le service de psychiatrie du CHU])
2 Psychologues (mis a disposition par UEPE])

1 Psychiatre et 1 Psychologue (mis a disposition par le service d'addictologie du CHU)

1 permanence juridique « Droit des mineurs » (Ordre des Avocats)

+ Un réseau de partenaires important vers lequel 40% des situations sont réorientées
des l'accueil ou apres un court accompagnement.



Accompagnement des professionnels s’occupant
d’adolescents (secteur social, médico-social, santé,
animation, enseignement, insertion ...)

Vous rencontrez une difficulté dans l'accompagnement d’un jeune,
ou vous avez une demande spécifigue...

La MDA peut vous aider dans vos recherches d’informations, de structures, ou de

coordonnées.
Nous pouvons aussi vous recevoir sur Réunion de synthése pluri-
rendez-vous pour échanger sur une institutionnelle d'aide a la réflexion

situation complexe. i n
La MDA c’est aussi ...

Un réseau de professionnels sur
lensemble du département, organisé
en Comités d’Animation Territoriaux.

Réunions de réseau
Rencontres territoriales

Accompagnement de projets

Pour développer chez les jeunes une
attention a « PRENDRE SOIN DE SOI », et
au regard de notre pratique rue Racine, la
MDA peut avec vous :

%Nantais
m Elaborer la mise en oeuvre d'un projet

destiné aux jeunes ou aux parents.
Formations [ Rendez-vous de la MDA, m Animer un atelier auprés des

Journées d’étude] adolescents pour développer leurs

Une base de données départementales capacités a prendre soin d'eux-
sur le site internet, avec un espace de meémes.
travail collaboratif.

Maison Départementale des Adolescents de Loire-Atlantique
19 rue Racine - 44000 Nantes

Tél. 02 40 20 89 65/ 02 40 20 89 70

Fax : 02 40 20 89 74

Courriel : mdaf@mda.cgéé4.fr

www.mdaé4.fr

Plaquette éditée avec le concours de la préfecture de Loire-Atlantique
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MAISON DEPARTEMENTALE DES ADOLESCENTS

Présentation de la structure
a destination des professionnels

Maison Départementale des Adolescents
de Loire-Atlantique




